Cnna MmoBU

1. BaXxnuMBo Te, Ak BU roBOpUTE NPO NCUXiYHe

31,0POB’'A Ta NCUXiYHI 3aXBOPOBAHHA B LLUKOI.

‘ MoBa, Ky BU BUKOPUCTOBYETe ANA onucy cebe Ta iHLUKX
noneu, MoXe MaTu BelMKUU BMNJIMB Ha Ballle eMOLLiHe

6narononyyus a6o Ha eMoLiMHe 6narononyyys Korocb iHLUOro.

3. LLLo6 3mMiHUTM MOBY, NOTpPi6beH yac i 3ycunnsa, 3

NMPaAKTUKOKO CTa€ neriie.

[TpOCTI OOMIHW

CboroaHi s BiauyBato cebe

9 B Takin nenpecii!
HewaCHuWM, TOMY WO...

A xBUnOKCA! f BinuyBato TpuBory/crpax/

HepBOBY.

1 OKP! )
S MeHi nonobaetbcA

6yTh opraHisoBaHUM.



Cnna MmoBU

1. Ba)X/MBO, K BU rOBOPUTE NPO BiAMiHHOCTI
noaen WoA0 300POB’ A, HABYaAHHSA Ta

noBediHKM.

‘ MoBa, Ky BU BUKOPUCTOBYETe ANA onucy cebe Ta iHLUKX
noneu, MoXe MaTu BelMKUU BMNJIMB Ha Ballle eMOLLiHe

6narononyyus a6o Ha eMoLiMHe 6narononyyys Korocb iHLUOro.

3. LLLo6 3mMiHUTM MOBY, NOTpPi6beH yac i 3ycunnsa, 3

NMPaAKTUKOKO CTa€ neriie.

[1pOCTI OOMIHN

Bu rnyxi? Tu MeHe He uyB?
HopmanbHa noauHa. JTioavHa 6e3 iHBaniaHOCTI.
TyaneTt ona v
y A L,0CTYNHWA
iHBaninis.

Tyaner.



Cnna MOBWM

l.Te, sk BU roBOpuTE NPO reHAepHY iLeHTUUHICTD i

CeKCyalibHy OPIEHTAaLLO B LLIKONMAaxX, Ma€E 3HaUeHHA.

. MoBa, Ky BU BUKOPUCTOBYETe ANA ONUCY cebe Ta iHLUKX,
MOXe MaTu Be/lMKUA Brn/IMB Ha Ballle eMOLLinHe 6narononyyys
abo Ha eMoLiHe 6narononyyys Korocb iHLLOrO.
3. MoBa, sika BUKOPUCTOBYETLCA ANA ONMUCY CNiNIbHOT
JITBTK+, 3MIHIOETLCA 3 YyaCcoOM | MOXe BiAPISHATUCA

3a/1eXXHO Big, KyNbTYPU Ta NOKOJiHHA

[TpOCTI OOMIHN

Bu 3aHaATO Monoai, wob BaXxnuBo 6yTu BipHUM CO06i,

3HaTU, XTO BaM He3aneXHo BiA BIKY.
nopobaerbcsal

3aHaATO BaXKO MeHi MoXe 3Han06UTUCA TPOXU

yacy, wob apantyBatuca, ane f

3anam fATaTu BaLll NPOAOBXYBATUMY HaJd, LM

3aMMEeHHUKW. npauroBaTu.



Cnna MOoBWU

[+4 (\
A ﬁx 1. BaxnueBo Te, K BU rOBOpUTE NPO pacoBy Ta
eTHIYHY NPUHANEeXHICTb Y LLUKOI.

‘ MoBa, Ky BU BUKOPUCTOBYETe ANA onucy cebe Ta iHLUKX
noneu, MoXe MaTu BelMKUU BMNJIMB Ha Ballle eMOLLiHe

6narononyyus a6o Ha eMoLiMHe 6narononyyys Korocb iHLUOro.

3. MoBa noTyXHa, cnosa MOXYTb XBUIOBATHU, PO3AINATH,
HalAuxaTu | NpurHiyyBaTu. IHKNO3UMBHY MOBY ChiA
BUKOPUCTOBYBAaTHU A4 BLUaAHYBaHHA Ta BiA3HauUeHHA

iLeHTUYHOCTI noaeun

.
[1pOCTI OOMIHW -
N
3BiaKkM TM Hacnpasai? fike Ballle KyNbTypHe
NOXoA>XeHHA?
Lle TBOE crpaBXHE BONOCCA? Balue Bonoccsa Burnapae

yyn0BO, K BU UOro yknanaere?

OW, WO Le 3a TXa, AKY A1 HIkONKU paHille Lboro He

v icu? npoébyeaB, Ake BOHO Ha

cMak?



Cnna MmoBu

BaXxMBa MOBa, iKY MU BUKOPUCTOBYEMO

LN ONMUCY XIHOK i AiByarT.

XiHOHeHaBUCHULIbKA Ta CeKCUCTCbKa MOBa BMNMBA€E Ha BCiX.

MoBa noTyXHa, CoBa MOXYTb XBWUIIOBaTH,
po3’'eAHYBaTH | HaBiTb NiA6yplOBaTH

HACU/IbCTBO.

[1pOCTI OOMIHN

Xnonui 6yayTe Xxnonuamu! NoeeaiHka - Le BUOIp, a

He reHaepHa o3Haka.

BoHa BBaXxae, LLO 3aBX.AMH BoHa yacTO BUCNOB/IIOE

| .
npasa: CUNbHI aprymeHTH.

NMioauHa
Bu MoXeTe BrnopaTuca 3 LIUM.
Bropy!



