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neatkarīgu 
konsultāciju tīkls

 
Covid-19 kopienas palīdzības tālrunis

0808 802 0020
Jautājumu gadījumā zvaniet uz 0800 915 4604
No pirmdienas līdz piektdienai, no plkst. 9.00 līdz 17.00

E-pasts: advice@adviceni.net   Īsziņu sūtiet uz 81025
Lai uzzinātu vairāk vai atrastu vietējo konsultāciju centru, apmeklējiet vietni www.adviceni.net

         @AdviceNI

Vai jūs ir ietekmējis Covid-19 
uzliesmojums?
Ziemeļīrijas izpildvaras institūcijas, sabiedrības veselības 
iestāde, organizācijas Health Trust, padomes, neatkarīgs 
konsultāciju tīkls un vietējās kopienu un brīvprātīgo grupas 
sadarbojas, lai sniegtu jums nepieciešamo palīdzību.

Pieejamie palīdzības veidi:

•  Ienākumi

•  Naudas līdzekļi/parādi

•  Nodarbinātība

•  Mājokļi

•  Pārtika

•  Medicīna

BEZMAKSAS TĀLRUNIS 0800 915 4604

HMRC nodokļu un pabalstu pakalpojumi: 
atbalsts, kas saistīts ar HMRC produktiem 
un pakalpojumiem.

Business Debt:
advice for sole traders, partnerships
and Limited Companies.

Konsultācijas par parādiem 
un naudas līdzekļiem:
palīdzība un atbalsts tiem, kuriem 
ir problēmas ar parādu atmaksu.

ES pilsoņu uzturēšanās statusa 
nostiprināšanas shēma:
atbalsts ES, EEZ un Šveices pilsoņiem.

Covid-19 kopienas palīdzības 
tālrunis: 
praktiska palīdzība un atbalsts 
saistībā ar Covid-19 pandēmiju, 
tostarp pārtiku, medicīnu 
un labklājību.

Pabalsti:
palīdzība un konsultācijas par sociālajiem balstiem 
un labklājības reformu.

Covid-19 pakalpojumi un atbalsts
Ja jūs ir ietekmējusi Covid-19 pandēmija, pakalpojumus un atbalstu piedāvā tālāk  
norādītais.

Advice NI, neatkarīgais konsultāciju tīkls nodrošina dažādus konsultāciju pakalpojumus sabiedrībai, 
 tostarp tālāk norādītos.

Vietējo lietu nodaļa:
•  Universālais kredīts: pārbaudītie līdzekļi; izmaksāti personām virs 18 gadiem un pensionāriem.

•  Jauna veida nodarbinātības un atbalsta pabalsts: ja nevarat strādāt esošu veselības problēmu dēļ, esat pašizolācijā 
    vai jums ir konstatēta saslimšana ar Covid-19, jūs esat tiesīgs uz pabalstu, ja esat veicis pietiekamas sociālās iemaksas.

•  Jauna veida darba meklētāju pabalsts: ja esat bezdarbnieks, iespējams, esat tiesīgs uz pabalstu, ja esat veicis 
    pietiekamas sociālās iemaksas..

•  Diskrecionāra atbalsta shēma (DSS): ikviens, kurš nonāk krīzes situācijā, var pieteikties uz īslaicīgu dzīvošanas izdevumu 
   pabalstu.

•  Covid-19 maksājums ir DSS grants, kur pieprasītajam vai viņa tuvākajam radiniekam ir konstatēta saslimšana ar 
   Covid-19 vai norādīts pašizolēties.

Ja esat darba ņēmējs: 
Likumā noteiktā slimības lapa (SSP): ja pašizolējaties, jo jums vai kādam, ar ko dzīvojat, ir konstatēti simptomi 
vai pozitīvs tests, vai jums ir norādīts pašizolēties. Darba devējiem ir pienākums izmaksāt likumā noteikto slimības 
lapu darbiniekiem, kuri nevar strādāt slimības dēļ. 

Ikviens var palīdzēt apturēt Covid-19 izplatīšanos:
•  Izvairoties no pieskaršanās sejai un mazgājot rokas, tiklīdz ir sasniegtas mājas.

•  Valkājot sejas maskas, kur nepieciešams. 

•  Ārpus mājām ievērojot 2 metru (6 pēdu) distanci no citiem cilvēkiem.

•  Lejupielādējot lietotni StopCOVID NI.

Informāciju un konsultācijas garīgās un emocionālās labklājības jautājumos meklējiet vietnē
www.mindingyourhead.info 

Visu visjaunāko informāciju skatiet vietnē:
www.adviceni.net
www.nidirect.gov.uk/articles/coronavirus-covid-19-and-bene�ts
www.nidirect.gov.uk/campaigns/coronavirus-covid-19
www.publichealth.hscni.net/covid-19-coronavirus
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Advice NI padomes 
sponsorētie:	

Tālruņa numurs: 
dalībnieki:

Advice North West                          
Derry City & Strabane District 
Council Area 
5th Floor Embassy Building
3 Strand Road, 
Derry~Londonderry BT48 7BJ

0300 3033650 

Advice Space                          
Merrion Business Centre
58 Howard Street, Belfast
BT1 6PJ

0300 1 233233  

Advice Space
208 Andersonstown Road
Belfast, BT11 8EB

0300 1 233233

Advice Space
77a Springfield Road
Belfast, BT12 7AB

0300 1 233233

Advice Space
Spectrum Centre 
331-333 Shankill Road
Belfast, BT13 3AB

0300 1 233233

Advice Space
40-44 Duncairn Gardens
Belfast, BT15 2GG

0300 1 233233

Advice Space
The Arches Health Centre
1A Westminster Avenue
Belfast, BT4 1NS

0300 1 233233

Ardoyne Association             
111 Etna Drive, Belfast
Antrim
BT14 7NN                                            

028 9071 5165

Ballynafeigh Community 
Development Association               
283 Ormeau Road, Belfast
BT7 3GG    

028 9049 1161                

Advice NI padomes 
sponsorētie:	

Tālruņa numurs: 
dalībnieki:

Ballysillian Community  
Forum Advice                      
Willowgrove Centre
925-927 Crumlin Road, Belfast
BT14 8AB                 

028 9039 1272                              

Belfast Unemployed 
Resource Centre                        
4-6 Donegall Street Place, Belfast
BT1 2FN                 

028 9096 1111                  

Community Advice Antrim  
& Newtownabbey       
Dunanney Centre
Rathmullan Drive, Newtownabbey
BT37 9DQ            

028 9590 6505   

Community Advice Ards  
& North Down  
Hamilton Road Community Hub
39a Hamilton Road, Bangor  
BT20 4LF                                      

0300 1239287                                                        

Community Advice Armagh                     
9 McCrum’s Court, Armagh
BT61 7RS

028 3752 4041 

Community Advice Banbridge                 
77 Bridge Street, Banbridge
BT32 3JL                                     

028 4062 2201                   

Community Advice Causeway                  
2nd Floor
CRUN Building
1-5 Brook Street, Coleraine
BT52 1PW

028 7034 4817                                            

Community Advice Craigavon                  
Lurgan Office
Mount Zion House
Edward Street, Lurgan
BT66 6BD

028 3836 1181          

Community Advice Craigavon
Portadown Office
Portadown Health & Care Centre
Tavanagh Avenue,
Portadown BT62 3BU

028 3836 1181

Neatkarīgais konsultāciju tīkls 
darbojas Ziemeļīrijā, sniedzot 

konsultācijas dažādos jautājumos, 
tostap par pabalstiem, parādiem, 

patērētājiem un nodarbinātību.

Palīdzībai un atbalstam vietējā mērogā sazinieties 
ar vietējo padomi, kas sniedz neatkarīgus  
konsultāciju pakalpojumus:
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Advice NI padomes 
sponsorētie:	

Tālruņa numurs: 
dalībnieki:

Community Advice 
Fermanagh  
Fermanagh House
Broadmeadow Place,
Enniskillen
BT74 7HR   

07394 921753

Community Advice Lisburn  
& Castlereagh      
50 Railway Street, Lisburn
Antrim
BT28 1XP  

028 9266 2251  

Community Advice Newry 
Mourne & Down
Ballybot House,
28 Corn Market, Newry 
BT35 8BG

0300 3030306

Community Advice Newry 
Mourne & Down
Ballymote Centre,
40 Killough Road,
Downpatrick BT30 6PY

0300 3030306

Dove House     
32 Meenan Square, 
Derry~Londonderry 
BT48 9EX       

028 7126 9327   

East Belfast Independent  
Advice Centre                        
55 Templemore Avenue,
Belfast
BT5 4FP   

028 9073 5690                                          

Falls Community Council                        
275-277 Falls Road, Belfast
BT12 6FD      

028 9020 2030 

Glenshane Community 
Development            
Glenshane House
112-114 Main Street, Dungiven
BT47 4LG     

028 7774 2494   

Ligoniel Improvement 
Association
Wolfhill Centre
148 Ligoniel Road, Belfast
BT14 8DT

028 9039 1225

Limavady Community 
Development initiative
Roe Valley Hospital
24D Benevenagh Drive, 
Limavady
BT49 0AQ

028 7776 5438
Ext 3 

Advice NI padomes 
sponsorētie:	

Tālruņa numurs: 
dalībnieki:

Mid and East Antrim 
Community Advice Services     
4 Wellington Court, Ballymena
BT43 6EQ

028 9600 1333                   

Neighbourhood Development 
Association                 
57 Falls Road, Belfast
BT12 4PD   

028 9058 4848                  

Omagh independent  
Advice Services
2 Drumragh Avenue, Omagh
Tyrone
BT78 1DP

028 8224 3252

Resource Centre Derry
42 Racecourse Road, 
Derry~Londonderry 
BT48 8BA

028 7122 6550   

South City Resource and 
Development Centre                        
2 Maldon Street, Belfast
BT12 6HE

028 9050 4850
                           

Springfield Charitable 
Association   
27 Clonard Crescent, Belfast
BT13 2QN                            

028 9032 9085                 

STEP     
14 Union Street, Cookstown, 
BT80 8NN.

028 8676 1875

STEP     
The Junction
12 Beechvalley Way, Dungannon
BT70 1BS

028 8775 0211

STEP     
13 Queen Street, Magherafelt, 
BT45 6AA

028 7963 3079

Tar Isteach                       
244 Antrim Road, Belfast
BT15 2AR

028 9074 6665

Upper Springfield  
Advice  Services       
2b Springhill Drive, Belfast
BT12 7SH                         

028 9590 8668                     

Upper Springfield  
Advice  Services       
36a Norglen Drive, Belfast
BT11 8DH  

028 9061 9124

Vine Centre                       
193 Crumlin Road, Belfast
BT14 7AA

028 9035 1020                                            
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